
 
 



 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану на 2021-2022 учебный год 

МБОУ «Калинкинская ООШ» 

 
Учебный план 1-9 классов составлен на основе федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, с учетом особенностей и специфики Основной 

образовательной программы начального общего образования и Основной 

образовательной программы основного общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Калинкинская  ООШ» (далее по тексту – МБОУ «Калинкинская ООШ»), а 

также следующих нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации».  

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. 

№1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования». 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06 октября 2009 г. №373 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. 

Приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 №1241, от 22.09.2011 №2357, 

от 18.12.2012 №1060, от 29.12.2014 №1643, от 18.05.2015 №507, от 

31.12.2015 №1576). 

4. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 с изменениями и 

дополнениями. 

5. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки 

от 20 июня 2018 г. N 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа 

языков народов РФ».  

6. Постановлением Коллегии Администрации Кемеровской области от 

08.11.2013 № 480 «Об утверждении Порядка регламентации и оформления 

отношений государственной и муниципальной образовательных 

организаций и родителей (законных представителей) обучающихся, 

нуждающихся в длительном лечении, в части организации обучения по 

основным общеобразовательным программам». 

7. Приказ Министерства образования Кузбасса от 20.07.2021 г № 2029 «О 

методических рекомендациях по составлению учебных планов для 1-11(12) 

классов государственных и муниципальных образовательных 



организаций Кемеровской области-Кузбасса, реализующих программы 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, в 

рамках реализации федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего общего 

образования на 2021-2022 учебный год». 

8. Основная образовательная программа начального общего образования 

и Основная образовательная программа основного общего образования 

МБОУ «Калинкинская ООШ». 

 

Учебный план образовательной организации реализует программы  

начального общего, основного общего  образования. Учебные предметы 

учебного плана обеспечиваются учебниками, представленными в 

Федеральном перечне учебников (Приказ Минпросвещения России от 

28.12.2018  № 345 ). 

 Осуществление текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся, установление их форм, периодичности и порядка 

проведения осуществляется на основании Положения о текущем контроле 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«Калинкинская ООШ».  

 

НАЧАЛЬНОЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Учебный план начального общего образования является основным 

организационным механизмом реализации Основной образовательной 

программы начального общего образования. Учебный план определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практик, 

формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план состоит из двух разделов: обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. 

 

1. Обязательная часть 

 

Обязательная часть учебного плана для 1-4 классов представлена 

следующими учебными предметами обязательных предметных областей: 

Русский язык и литературное чтение: русский язык, литературное 

чтение; 

Родной язык и литературное чтение на родном языке: родной язык, 

литературное чтение на родном языке; 

Иностранный язык: иностранный язык (английский язык);  

 

 



Математика и информатика: математика; 

Обществознание и естествознание : окружающий мир; 

Основы религиозных культур и светской этики: основы религиозных 

культур и светской этики; 

Искусство: музыка, изобразительное искусство; 

Технология: технология; 

Физическая культура: физическая культура. 

 

N 

п/п 

Предметные 

области 

Учебный 

предмет 

Основные задачи реализации содержания 

1 Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 

Литературное 

чтение 

Формирование первоначальных представлений 

о русском языке как государственном языке 

Российской Федерации, как средстве общения 

людей разных национальностей в России и за 

рубежом. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной речи, 

коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к 

творческой деятельности. 

2 Родной язык  

Литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

Формирование первоначальных представлений о 

единстве и многообразии языкового и культурного 

пространства России, о языке как основе 

национального самосознания. Развитие 

диалогической и монологической устной и 

письменной речи на родном языке, 

коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности на родном языке. 

3 Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Формирование дружелюбного отношения и 

толерантности к носителям другого языка на 

основе знакомства с жизнью своих 

сверстников в других странах, с детским 

фольклором и доступными образцами детской 

художественной литературы, формирование 

начальных навыков общения в устной и 

письменной форме с носителями иностранного 

языка, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности на 

иностранном языке. 

4 Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

Развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления, воображения, 

обеспечение первоначальных представлений о 

компьютерной грамотности** 

5 Обществознание 

и естествознание   

Окружающий 

мир 

Формирование уважительного отношения к 

семье, населенному пункту, региону, России, 

истории, культуре, природе нашей страны, ее 

современной жизни. Осознание ценности, 

целостности и многообразия окружающего 

мира, своего места в нем. Формирование 

модели безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни и в различных опасных и 

чрезвычайных ситуациях. Формирование 

психологической культуры и компетенции для 



обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме. 

6 Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Воспитание способности к духовному 

развитию, нравственному 

самосовершенствованию. Формирование 

первоначальных представлений о светской 

этике, об отечественных традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и 

современности России 

7 Искусство Изобразительное 

искусство 

Музыка 

Развитие способностей к художественно-

образному, эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к 

окружающему миру 

8 Технология Технология Формирование опыта как основы обучения и 

познания, осуществление поисково-

аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с 

использованием знаний, полученных при 

изучении других учебных предметов, 

формирование первоначального опыта 

практической преобразовательной 

деятельности 

9 Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Укрепление здоровья, содействие 

гармоничному физическому, нравственному и 

социальному развитию, успешному обучению, 

формирование первоначальных умений 

саморегуляции средствами физической 

культуры. Формирование установки на 

сохранение и укрепление здоровья, навыков 

здорового и безопасного образа жизни. 

 

С учетом образовательных потребностей участников образовательных 

отношений в учебном предмете «Основы религиозных культур и светской 

этики» из шести модулей был выбран «Основы мировых религиозных 

культур» (выбор родителей составил 100%).  

 

2. Часть  учебного плана общеобразовательного учреждения, 

формируемая участниками образовательных отношений 

 

 Данная часть учебного плана обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки учащихся, использовано на 

увеличение часов по учебному предмету: 

- «Физическая культура»  по 1 часу в неделю во 2-4 классах. В 1 классе 

третий час реализуется за счёт внеурочной деятельности. 

- «Литературное чтение» в 1 классе. 

 

 



 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

которая определяется в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях». 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

 

Промежуточная аттестация в МБОУ «Калинкинская ООШ» проводится в 

соответствии с Положением об осуществлении текущего контроля и 

проведении  промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года: 

- в 1-х классах в форме комплексной контрольной работы без 

балльного оценивания;   

-во 2-4-х классах по всем учебным предметам учебного плана в форме 

годового оценивания по балльной системе, которое определяется как 

среднее арифметическое четвертных отметок в соответствии с правилами 

математического округления.  

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели, во 2 – 4 классах 

– по 34 недели, Для обучающихся в 1 классе устанавливаются 

дополнительные каникулы в 3 четверти. Продолжительность каникул для 

обучающихся 2-4 классов не менее 30 календарных  дней в течение 

учебного года, летом -  не менее 8 недель. 

В 1-4 классах 5-дневная учебная неделя, начало занятий  9:00, 

продолжительность урока в 1 классе первом полугодии - 35 минут, во 

втором полугодии - 40 минут, во 2-4 классах – 45 минут. 

Продолжительность перемен между уроками  10 мин, большие 

перемены  20 мин после второго и третьего  уроков, в 1 классе между 2 и 3 

уроками организуется динамическая пауза в течение учебного года – 40 

минут. 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Учебный план 5-9 классов является основным организационным 

механизмом реализации Основной образовательной программы основного 

общего образования. Учебный план определяет перечень, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

Учебный план состоит из двух разделов: обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений.  

 



1. Обязательная часть 

Обязательная часть учебного плана для 5-9 классов представлена 

следующими учебными предметами обязательных предметных областей: 

Русский язык и  литература (русский язык,  литература);   

Родной язык и родная литература( родной язык, родная литература); 

Иностранные языки (иностранный язык (английский), второй 

иностранный язык(немецкий)); 

Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, 

информатика); 

Общественно-научные предметы (всеобщая история, история России,  

обществознание, география); 

Основы духовно-нравственной культуры народов России; 

Естественно-научные предметы (физика, химия, биология); 

Искусство (музыка,  изобразительное искусство); 

Технология; 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности).  

На учебный предмет «Биология» в 5 классе отводится 2 часа в неделю за 

счёт перераспределения часов (за счёт второго иностранного языка). 

 

2. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 Вторая часть учебного плана определяет содержание образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), и дополнительные возможности 

достижения учащимися предметных, метапредметных и личностных 

результатов образования. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется на: 

- предмет «Физическая культура» в 5-7 классах (третий час), в 8-9 классах 

третий час реализуется за счет часов внеурочной деятельности; 

- предмет «Родной язык» и «Родная литература» в 8 классе (по 0,5 часа 

в неделю) для непрерывного изучения (с 5 по 9 классы) каждого предмета; 

- предмет «Литература» в 9 классе для реализации 3-х часовой 

программы. 

Учебный план  для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ основного общего образования. 

Продолжительность  учебного года - 34 учебные недели. 

Продолжительность уроков  – 45 минут.  

При проведении занятий по иностранному языку (английский и 

немецкий), информатике  и технологии в 7 классе осуществляется деление 

класса на две группы. 



Содержание программы учебного предмета «Технология» соответствует 

требованиям ФГОС ООО. Планируемые результаты являются общими для 

всех обучающихся.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана основного общего образования не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, которая определяется в соответствии с СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 
 

Индивидуальный учебный план 

В индивидуальном учебном плане обучения на дому (6 класс) 

обязательная часть учебного плана представлена следующими учебными 

предметами обязательных предметных областей: 

Русский язык и  литература (русский язык,  литература);   

Родной язык и родная литература( родной язык, родная литература); 

Иностранные языки (иностранный язык (английский)); 

Математика и информатика (математика); 

Общественно-научные предметы (всеобщая история, история России,  

обществознание, география); 

Основы духовно-нравственной культуры народов России; 

Естественно-научные предметы (биология); 

Искусство (музыка,  изобразительное искусство); 

Технология; 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура). 

 

Часть индивидуального учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, учитывает особенности, образовательные 

потребности и интересы обучающихся.  

Одной из важнейших составляющих организации обучения на дому 

является самостоятельная работа обучающегося на дому, выполняемая по 

заданию педагога, под его руководством, в том числе с использованием 

дистанционных образовательных технологий. 

Содержание самостоятельной работы обучающегося на дому 

определяется в соответствии с рабочей программой по учебному предмету и 

направлено на полное освоение основной образовательной программы 

основного общего образования. 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Промежуточная аттестация в МБОУ «Калинкинская ООШ» проводится в 

соответствии с Положением об осуществлении текущего контроля и 

проведении  промежуточной аттестации обучающихся. 



Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года: 

- в 5-9-х классах по всем учебным предметам учебного плана в форме 

годового оценивания по балльной системе, которое определяется как 

среднее арифметическое четвертных отметок в соответствии с правилами 

математического округления.  

Продолжительность учебного года составляет 34 недели (без учета 

государственной итоговой аттестации 9 класса).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

начального общего образования  на 2021 / 2022 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

                    классы 

Количество часов в неделю 

 

 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 1 1 1 0,5 3,5 

литературное чтение 

на родном языке 
1 1 1 0,5 3,5 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Информатика - - - - - 

Обществознание 

и естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики
 

– – – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура

 
2 2 2 2 8 

 Итого 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура  1 1 1 3 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Литературное чтение 1    1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
21   23 23 23 90 

Итого  21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

основного общего образования  на 2021 / 2022 учебный год 

 

  

Предметные области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 5 4 3 3 19 

Литература 
3 3 2 2 2 12 

Родной язык и родная  

литература 

Родной язык 
0,5 0,5 0,5 - 0,5 2 

Родная литература 
0,5 0,5 0,5 - 0,5 2 

 

Иностранные языки 

Иностранный язык 
3 3 3/3 3 3 15/3 

Второй иностранный язык 
 1 1/1 1 1 4/1 

 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 5 - - - 10 

Алгебра 
- - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика 
- - 1/1 1 1 3/1 

 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 
2 1 1 1 1 6 

История России 
- 1 1 1 2 5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России* 1 - - - - 1 

Естественно – научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 2 1 1 2 2 8 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1 - 4 

Технология Технология 2 2 2/2 1 - 7/2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности - - - 1 1 2 

Физическая культура
 

2 2 2 2 2 10 

 ИТОГО 28 29 31/7 32 32 152/7 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, при 5-дневной учебной неделе 1 1 1 1 1 5 

Русский язык и 

литература 
Литература     1 1 

Родной язык и родная  

литература 
Родной язык    0,5  0,5 

Родная литература    0,5  0,5 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 1   3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

при   5-дневной учебной неделе 29 30 32 33 33 157 

ИТОГО 29 30 32/7 33 33 157/7 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план основного общего образования 

 
  

Предметные области 

Учебные 

предметы 

 

 

Количество часов в неделю 
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Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4 2 2 5 2 0,5 2,5 4 2 2 3 2 1 3 2 1 

Литература 3 1 2 3 1  2 2 1 1 2 1 1 3 1 2 

Родной язык и родная  

литература 

Родной язык 0,5  0,5 0,5 0,25  0,25 0,5 0,5  -  0,5 -  0,5 

Родная литература 0,5  0,5 0,5 0,25  0,25 0,5 0,5  -  0,5 -  0,5 

 

Иностранные языки 

Иностранный язык 3 1 2 3 1  2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 

Второй иностранный язык           1 0,5 0,5    

 

Математика и информатика 

Математика 5 2 3 5 2 0,5 2,5 -   -   -   

Алгебра -   -    3 1 2 3 1 2 3 1,5 1,5 

Геометрия -   -    2 1 1 2 1 1 2 1 1 

Информатика -   -    1 0,5 0,5 1  1 1 0,5 0,5 

 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 2 1 1 1 0,5  0,5 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 

История России -   1 0,5  0,5 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 2 0,5 1,5 

Обществознание    1 0,5  0,5 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 

География 1 0,5 0,5 1 0,5  0,5 2 0,5 1,5 2 0,5 1,5 2 0,5 1,5 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России*    1 0,25  0,75 -   -   -   

Естественно – научные 

предметы 

Физика -   -    2 1 1 2 0,5 1,5 3 0,5 2,5 

Химия -   -    -   2 1 1 2 0,5 1,5 

Биология 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5  1 0,5 0,5 2 0,5 1,5 2 0,5 1,5 

 

Искусство 

Музыка 1 0,25 0,75 1 0,25  0,75 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 -   

Изобразительное 

искусство 1 0,25 0,75 1 0,25  0,75 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75    

Технология Технология 2 0,5 1,5 2 0,5 0,25 1,25 2 0,5 1,5 1 0,5 0,5    

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 1 0,5 0,5        1 0,25 0,75 1 0,5 0,5 

Физическая культура
 

2 0,5 1,5 2 0,5  1,5 2 0,5 1,5 2 0,25 1,75 2 0,5 1,5 

ИТОГО 26 10,5 15,5 29 10,75 1,75 16,5 31 13 18 32 12,5 19,5 32 12 20 

 


